
 

 

２ ０ ２ １ 年 ２ 月 １ ５ 日 

参 加 選 手 ・ 帯 同 者  各 位 

一般社団法人東京都卓球連盟 

『２０２１東京卓球優勝大会（種目別）』 

諸 連 絡 に つ い て 

標記大会について、下記のとおり実施いたしますので、お知らせいたします。本大会はコロナ禍における開催にあたり、

本大会用のガイドラインに沿って行います。会場にお越しの大会参加者（選手・帯同者）はガイドライン及び諸連絡の 

内容をご理解の上、参加してください。感染予防対策へのご協力をよろしくお願い申し上げます。 

記 

(１)期      日      ２０２１年３月２日(火)～７日(日) 

(２)会     場    東京体育館（東京都渋谷区千駄ヶ谷１－１７－１ / ☎０３－５４７４－２１１１） 

(３)主   催    一般社団法人東京都卓球連盟 

(４)協   賛    日本卓球株式会社 

(５)競 技 日 程 

 

 

 

 

 

 

 

(６)日   程    開場・受付開始 ９：１５～ 

            開始式 ９：５０～ ／ 競技開始 １０：００～ ／ 表彰・閉会式 各決勝終了後 

(７)練習について 

  ①練習時間：メインアリーナ ９：１５～９：４０ ／ サブアリーナ ９：１５～最終試合が始まるまで 

  ②クロス打ちは許可しますが、一度に５人以上は使用しないこと。交代での練習をお願いします。 

③１球のボールに限定し、多数のボールを使っての練習は避けてください。 

④サブアリーナの待機場所では密を避けるようお願いします。 

  ⑤練習会場は限りあるスペースですので譲り合ってご使用ください。  

(８)試 合 方 法   トーナメント方式。全種目とも決勝まで５ゲームズマッチで行う。 

(９)ル ー ル 

①現行の日本卓球ルールによる。 

  ②使用球は(公財)日本卓球協会公認（ニッタクプラ３スタープレミアム）とする。 

  ③同じユニフォームの対戦を避けるため、色の異なった２種類以上のユニフォームを持参すること。 

  ④２０２０年度(公財)日本卓球協会指定ゼッケンを着用すること。 

⑤本大会は敗者審判で行います。選手皆さんのご協力をよろしくお願いいたします。 

⑥審判はカウンター器具を使用します。使い捨て手袋、手指消毒用アルコールを用意しますのでご利用ください。 

尚、使用済みの使い捨て手袋は所定の場所に捨ててください。（館内のごみ箱には捨てないでください。） 

裏に続く 

 日 程 

種 目 

３月２日

(火) 

３月３日

(水) 

３月４日 

(木) 

３月５日 

(金) 

３月６日 

(土) 

３月７日 

(日) 

一般 

シングルス 
  

男子１～４回戦 

女子１～３回戦 

男子５回戦～決勝 

女子４回戦～決勝 
  

年代別 

（サーティ） 
   

男女１回戦 

～ 決 勝 
  

年代別 
（サーティ以外） 

男子１回戦 

～ 決 勝 

女子１回戦 

～ 決 勝 
    

ジュニア     
男子１～３回戦 

女子１・２回戦 

男子４回戦～決勝 

女子３回戦～決勝 

カデット     
男子１・２回戦 

女子１回戦～決勝 
男子３回戦～決勝 



 

 

 

(10)入場口・受付について 

①現在、東京体育館は敷地全体が工事用フェンスで囲まれております。敷地内への出入口は国立競技場寄りの 

第一駐車場入口（別紙案内図参照）のみとなります。ご不便をおかけしますが、宜しくお願いします。 

尚、駐車場の利用はできませんのでご注意ください。 

②大会参加者（選手・帯同者）は本大会専用の「出席票・健康状態申告書」に予めご記入の上、ご持参ください。 

③第一駐車場入口で「出席票・健康状態申告書」をご提示ください。 

④その後、体育館入口（警備室脇）で体温チェックを受けてください。（３７．５度以上の方は入場できません） 

⑤選手は選手受付（種目別）に「出席票・健康状態申告書」の提出をお願いします。提出をもって出席といたします。 

※密を避けるため、種目別の窓口を設置しますので、該当窓口までお越しください。 

⑥帯同者は、帯同者受付に「出席表・健康状態申告書」の提出をお願いします。 

⑦「出席表・健康状態申告書」の内容を確認後、大会参加者（選手・帯同者）用のリボンをお渡します。リボンは、 

目立つところに装着してください。なお、複数日参加する方は、初日に受け取ったリボンを次の日も持参してくだ 

さいますようお願いいたします。 

(11)組合せ・タイムテーブルについて 

  ①プログラム等の配布はいたしません。 

※事前にインターネットより組合せ・タイムテーブルを印刷し、ご持参ください。 

  ②タイムテーブルをご確認いただき、ご自分の試合が近づきましたら出場するコート付近で待機し、前の試合が終了 

したら試合準備をして、大会係員の指示に従い速やかにコートに入ってください。スムースな試合進行にご協力を 

お願いします。※時間はあくまで目安ですので、早めの対応を心掛けてください。 

(12)その他 

①本大会は無観客で行います。チーム所属選手は１チームにつき帯同者１名、個人登録の選手は帯同者１名に限定 

します。 

②大会参加者（選手・帯同者）は館内ではマスクを着用してください。試合中・練習中の着用は問いませんが、 

使用する場合は白色以外の単色のマスクを着用のこと。 

③飲食は、観客席でお願いします(水分補給を除く）。対面飲食は避けて、食事中の会話は控えてください。 

お弁当の空き容器、ペットボトル等のごみは各自お持ち帰りをお願いします。 

④メインアリーナ（競技フロア）には、大会係員・選手以外は入らないでください。帯同者や試合のない選手は 

観客席（一部を使用不可）にて待機してください。 

※ベンチコーチのアドバイザーは無しでお願いします。 

  ⑤大会係員の指示には必ず従ってください。従っていただけない場合は退場をお願いする場合がございます。 

⑥病気、怪我に備えて各自健康保険証を持参してください。大会開催中の怪我等の場合、可能な応急処置はしますが、 

各自の責任に帰することとします。選手の健康管理は本人の責任とします。健康診断などを事前に受けることが 

望ましいです。 

⑦会場には飲料の自動販売機が設置されますが、売店はありません。大会中の食事については各自でお手配ください 

ますようお願い申し上げます。 

⑧インターネット上に、画像・動画を配信する場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

⑨その他、お問い合わせは 当連盟事務局(☎０３－５３８９－２９６５) までお願いいたします。 

 

 

 

 

 

一般社団法人東京都卓球連盟  

【 告  知 】 

TOKYO OPEN 2022 第 ７ 4 回 東京卓 球選手権大 会 

期 日  202２年 3 月１５日(火)～２０日(日) 会 場  東京体育館 


