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全日本卓球選手権大会 東京都予選会に参加される選手・関係者の皆様へ（お願い） 

 

 

この度は、全日本卓球選手権大会予選会にお申込みをいただきありがとうございます。いま

だ新型コロナウイルス感染者が増加している現状でありますが、このような状況下で大会を開

催するにあたり、役員だけでは防ぎきれず、選手の皆様一人ひとりのご協力が必須です。 

下記内容をご理解いただき、参加選手に周知徹底してくださいますようお願い申し上げます。 

 

記 

◇受付時、ソーシャルディスタンスを守り、順序良く、予め記入済みの「連絡先及び健康状態 

申告書」（ホームページより印刷、持参のこと）を提出して、体温測定を受けてください。  

※選手、関係者、会場に入る方全員。 

 

◇大会会場での注意事項 

 ①クロスでの練習並びに、数多くのボールを使っての練習はしない。 

 ②審判をする方は感染防止のためカウンターは使用しない。指でもって対応する。 

 ③対戦前後、両選手は握手をしないで、挨拶だけにする。 

 ④卓球台で手を拭かない。又、その他のものにはむやみに触らない。 

 ⑤シューズの底を手で拭かない。 

 ⑥ゲームごとのチェンジエンドはしない。 

 ⑦ベンチコーチはアドバイス時には距離をおき密接を防ぐ。 

 ⑧タオルの共有はしない。自分専用を持参。 

 ⑨ペットボトルは他人との飲み回しはせず、自分専用にし、責任を持って片付けること。 

 ⑩食事等はフロア内では禁止。観客席もしくはロビーなどで行ってください。又、食事後の 

  空容器及びゴミ類は各自持ち帰ること。 

 ⑪応援は観客席で密にならないように着席し、大声を出さないで拍手のみ。 

  （終了後もハイタッチ、握手を避ける。） 

 ⑫こまめに手洗いをする。特にゲームが終わったら直ちに手洗い（３０秒以上）をする。 

 ⑬試合がなければ観覧席（もしくは試合会場以外）等で待機する。 

 ⑭試合以外はマスクを着用すること。試合中のマスクは任意。 

 ⑮忘れ物については大会終了後、処分いたします。各自で管理をしてください。 

 ⑯グループでの懇親会・ミーティング等は、３つの密になる場所は避けること。 

 ⑰試合２週間以内に感染が判明した場合、東京都卓球連盟事務局まで連絡をする。 

 

◎会場内では密を避けるよう一人ひとりが心がけてください。 

  又、役員の指示に従ってください。ご協力の程宜しくお願いいたします。 

以上 

ガイドライン作成資料： 
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