
第 1 1  関 東 ラ ー ジ ボ ー ル 卓 球 大 会  要 項  

（ １ ） 期 日  平成３０年９月７日(金) ～ ９日(日) 

（ ２ ） 会 場  高崎アリーナ （ＪＲ高崎駅 徒歩８分 / 高崎駅西口バス乗場からシャトルバス運行有） 

（ ２ ） 会 場  群馬県高崎市下和田町４－１－１８ / ＴＥＬ ０２７－３２９－５４４７ 

（ ３ ） 主 催  関東卓球連盟 

（ ４ ） 主 管  群馬県卓球協会 

（ ５ ） 後 援  高崎市 / 高崎市卓球協会 

（ ６ ） 協賛(予定)  日本卓球株式会社 / 株式会社タマス / 株式会社ジュウイック / 株式会社ＶＩＣＴＡＳ 

（ ７ ） 競技種目 

<シングルス> 各種目Ａ/Ｂクラスに分けて実施する。(⑧～⑪・⑲～○22はクラス分けなし)  

① 男子シングルス一般 (５０歳未満) ⑫ 女子シングルス一般 (５０歳未満) 

② 男子シングルス５０ (５０歳以上) ⑬ 女子シングルス５０ (５０歳以上) 

③ 男子シングルス６０ (６０歳以上) ⑭ 女子シングルス６０ (６０歳以上) 

④ 男子シングルス６５ (６５歳以上) ⑮ 女子シングルス６５ (６５歳以上) 

⑤ 男子シングルス７０ (７０歳以上) ⑯ 女子シングルス７０ (７０歳以上) 

⑥ 男子シングルス７５ (７５歳以上) ⑰ 女子シングルス７５ (７５歳以上) 

⑦ 男子シングルス８０ (８０歳以上) ⑱ 女子シングルス８０ (８０歳以上) 

⑧ 男子シングルス８５ (８５歳以上) ⑲ 女子シングルス８５ (８５歳以上) 

⑨ 男子シングルス９０ (９０歳以上) ⑳ 女子シングルス９０ (９０歳以上) 

⑩ 男子シングルス初級者１ (７０歳未満) ○21  女子シングルス初級者１ (７０歳未満) 

⑪ 男子シングルス初級者２ (７０歳以上) ○22  女子シングルス初級者２ (７０歳以上) 

<ダブルス> 各種目２名の合計年齢とし、Ａ/Ｂクラスに分けて実施する。(⑧～⑪・⑲～○22はクラス分けなし) 

① 男子ダブルス一般 (合計１００歳未満) ⑫ 女子ダブルス一般 (合計１００歳未満) 

② 男子ダブルス１００ (合計１００歳以上) ⑬ 女子ダブルス１００ (合計１００歳以上) 

③ 男子ダブルス１２０ (合計１２０歳以上) ⑭ 女子ダブルス１２０ (合計１２０歳以上) 

④ 男子ダブルス１３０ (合計１３０歳以上) ⑮ 女子ダブルス１３０ (合計１３０歳以上) 

⑤ 男子ダブルス１４０ (合計１４０歳以上) ⑯ 女子ダブルス１４０ (合計１４０歳以上) 

⑥ 男子ダブルス１５０ (合計１５０歳以上) ⑰ 女子ダブルス１５０ (合計１５０歳以上) 

⑦ 男子ダブルス１６０ (合計１６０歳以上)   ⑱ 女子ダブルス１６０ (合計１６０歳以上) 

⑧ 男子ダブルス１７０ (合計１７０歳以上)   ⑲ 女子ダブルス１７０ (合計１７０歳以上)   

⑨ 男子ダブルス１８０ (合計１８０歳以上)   ⑳ 女子ダブルス１８０ (合計１８０歳以上) 

⑩ 男子ダブルス初級者１ (合計１４０歳未満)   ○21  女子ダブルス初級者１ (合計１４０歳未満)   

⑪ 男子ダブルス初級者２ (合計１４０歳以上)   ○22  女子ダブルス初級者２ (合計１４０歳以上)   

<混合ダブルス> 各種目２名の合計年齢とし、Ａ/Ｂクラスに分けて実施する。(⑧～⑪はクラス分けなし) 

① 混合ダブルス一般 (合計１００歳未満) ⑦ 混合ダブルス１６０ (合計１６０歳以上） 

② 混合ダブルス１００ (合計１００歳以上) ⑧ 混合ダブルス１７０ (合計１７０歳以上) 

③ 混合ダブルス１２０ (合計１２０歳以上) ⑨ 混合ダブルス１８０ (合計１８０歳以上) 

④ 混合ダブルス１３０ (合計１３０歳以上) ⑩ 混合ダブルス初級者１ (合計１４０歳未満)   

⑤ 混合ダブルス１４０ (合計１４０歳以上) ⑪ 混合ダブルス初級者２ (合計１４０歳以上)   

⑥ 混合ダブルス１５０ (合計１５０歳以上)   

※参加数が４名(組)に満たない種目は、他の種目と合同で行うことがある。   

（ ８ ） 試合方法 

① 各種目とも１１本３ゲームマッチとする。 

② 各種目とも３・４名(組)程度の予選リーグ後、１位・２位による上位トーナメントと、３位以下による 

  下位トーナメントに分かれて行う。但し参加数が１６名(組)以下の種目は上位・下位のクラス分けをし 

ない。また、参加数が３～８名(組)までの種目はリーグ戦のみとする。 

 裏へつづく      



 

（ ９ ） 競技日程（予定）※参加申込数により変更することがあります。 

９月６日(木) 受付および練習（１５：００～１７：００） 

７日(金)  開会式/男女・混合ダブルス１３０以上(決勝まで)/男女・混合ダブルス初心者(決勝まで) 

８日(土)  男女シングルス 全年齢および初心者(決勝まで)  

９日(日)  男女・混合ダブルス１２０以下(決勝まで) 

※７～８日 ８：００ 開場 / ８：００～８：４０ 受付・練習 / ９：００ 試合開始 / 受付は８：４０までに済ませてください。 

 

（ 10 ）競技ルール 

① 現行のラージボール卓球ルールによる。 

シングルス・ダブルス共Ａ・Ｂは競技大会ルールを適用する。 

 イ）競技方法 １０：１０以降は２ポイント差とする。 

 ロ）サービス ２～３秒静止し１６ｃｍ以上あげる。 

初心者の部はレクリエーションルールを適用する。 

② 表ソフトラバー(粒高ラバーを除く)のみが使用できる。またラケットの使用しない面であっても、使用 

が禁止されているラバーを貼ることはできない。 

    ③ ゼッケンは平成３０年度(公財)日本卓球協会指定のものを使用すること。 

    ④ 審判は予選リーグ・トーナメント共に選手の相互審判および敗者審判で行う。 

 

（ 11 ）参加資格 

① 平成３０年度東京都卓球連盟Ａ会員であること。 

※Ｂ会員は日卓協登録をした関東ブロック県より申込みしてください。 

② ダブルスのパートナーは同一都道府県の者に限る。但し、１７０歳以上については関東卓球連盟加盟者 

同士を認める 

③ 選手は、シングルス、ダブルス、混合ダブルスの各１種目 合計３種目まで出場できる。 

  但し、混合は男女で、男子ダブルスは男子同士、女子ダブルスは女子同士で組むものとする。 

④ 年齢は、平成３１年４月１日迄に当該年齢に達している者であること。 

（イ）一般（５０歳未満）は昭和４４年４月２日以降に生まれた者。 

（ロ）５０（５０歳以上）は昭和４４年４月１日以前に生まれた者。 

（ハ）６０（６０歳以上）は昭和３４年４月１日以前に生まれた者。 

（ニ）６５（６５歳以上）は昭和２９年４月１日以前に生まれた者。 

（ホ）７０（７０歳以上）は昭和２４年４月１日以前に生まれた者。 

（ヘ）７５（７５歳以上）は昭和１９年４月１日以前に生まれた者。 

（ト）８０（８０歳以上）は昭和１４年４月１日以前に生まれた者。 

（チ）８５（８５歳以上）は昭和  ９年４月１日以前に生まれた者。 

（リ）９０（９０歳以上）は昭和  ４年４月１日以前に生まれた者。 

⑤ Ａ/Ｂ/初心者 クラス分けについて 

Ａクラス： 硬式の各種大会、レディース大会、ねんりんピック代表選手東の各都県代表経験を有する者 

及び全国ラージＡクラス出場者。硬式、ラージボールを問わず、過去５年以内の県大会や 

オープン大会等で入賞経験を有する者及び入賞経験者を含む組。本大会Ｂクラス優勝者(ダ 

ブルス種目含む)および参加希望者。前大会Ａクラス予選リーグ全敗者は、希望により次年 

度Ｂクラスに出場することができる。 

Ｂクラス：過去５年以内のオープン大会を含む大会で入賞未経験者。本大会初級の優勝経験者 

初 級 者：Ａ・Ｂクラス以外の者。初級者で関東大会の雰囲気を楽しんでいただくクラス。 

※ダブルスで、クラスの異なる者同士が組む場合は、上のクラスに出場すること。 

※前年度優勝者は１つ上のクラスに出場すること。 

※上記クラス分けは、申込時において選手の自己申告とする。 

 

（ 12 ）使 用 球  ニッタク ラージボール44mm（プラスチック球） 

 

（ 13 ）参 加 料  シングルス１名 ２,０００円 / ダブルス１組 ３,０００円 

 

（ 14 ）表  彰  ①各種目の上位トーナメント３位まで、賞状・賞品を授与する。 

           但し、１種目の申込が８名(組)以下の時は２位まで、３名(組)以下の時は１位のみとする。 

          ②各種目の下位トーナメント２位まで、賞品のみを授与する。(但し、参加人数により変更有) 

          ③健康高齢者表彰は、平成３１年４月１日までに８０歳、８５歳、９０歳に達する者とします。 

 

 

 



 

（ 15 ）受付期間  平成３０年５月１０日(木) ～ １５日(水) <消印有効> 

※申込受付が早いのでご注意ください。 

 

（ 16 ）申込方法    申込書に参加料を添えて、現金書留にて東京都卓球連盟宛申し込むこと。 

〒１６０－００２３  新宿区西新宿７－１８－５ ＶＯＲＴ西新宿４０２ 

一般社団法人 東京都卓球連盟  ℡０３－５３８９－２９６５ 

 

（ 17 ）そ の 他 

①前年度入賞者は備考欄に順位を記入してください。 

②締切後における棄権者の参加料は返金できません。 

③一旦申し込まれた選手の締切後の変更は原則として認めません。 

④やむを得ない事情で棄権者が出た場合は連絡すること。 

⑤競技中の怪我などについては可能な限り応急処置しますが、各自の責任に帰することとします。 

選手の健康管理は本人の責任とします。高齢者や持病のある方は、健幸診断等を事前に受けてください。 

病気・事故に備えて各自健康保険証を持参してください。 

⑥大会参加に際して提供される個人情報は、本大会活動のみに使用するものとし、それ以外の目的に使用すること 

はありません。 

⑦災害ほかで大会開催が不可能になった場合、参加料の返却はできません。 

 

（ 18 ）駐車場のご案内 

    ・アリーナ地下駐車場有料（２００台収容、３０分/８０円） 

    ・アリーナより徒歩約８分の所に城南立体駐車用（５００台収容６０分/１００円） 

       城南立体駐車場利用の場合、大会参加者・関係者はアリーナ受付で駐車券に検印を受ければ無料） 

    ・ＪＲ高崎駅西口６番乗場より１５分毎にシャトルバスが運行されています。（１００円） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人  東京都卓球連盟 

 


